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• Capacité de chargement maximale de la barre Smith : 550 lb (250 kg) 275 lb (125 kg) par côté
• Dimensions assemblées : 85"L x 62"L x 94"H (217L x 158L x 239H cm)
• Poids assemblé : 441 lb (200 kg)
• Dimensions de l'emballage : 95"L x 22"L x 65"H (242L x 57L x 164H cm)
• Poids de l'emballage : 547 lb (248 kg)

INFORMATIONS SUR LA GARANTIE COMMERCIALE 
• Cadre/Soudures: 10 ans, Bagues/Tiges de guidage: 5 ans, Peinture/Finitions/

Accessoires/Autres pièces: 6 mois, Main-d’œuvre: 1 an

Élevez votre entraînement de musculation avec la machine Smith Spirit Fitness CSF-SMTH, conçue 
pour des entraînements sûrs et efficaces. Elle offre une trajectoire de mouvement perpendiculaire 
sécurisée pour des exercices polyvalents comme les squats, les développés couchés et les 
développés épaules, avec une configuration facile.

Conçue pour tous les niveaux de forme physique, la barre contrebalancée démarre à seulement 
11 lb (5 kg), offrant une faible résistance de départ. Des butées de barre ajustables assurent la 
sécurité avec de petits incréments faciles à identifier, donnant aux utilisateurs confiance à chaque 
levée. Avec une capacité de poids de 550 lb (250 kg), cette machine met les athlètes au défi à 
tous les niveaux.

Parmi les autres caractéristiques, citons six supports pour ranger les poids de manière organisée et 
des pieds en caoutchouc antidérapants pour une meilleure stabilité et une protection accrue du sol. 
Fabriquée en acier épais et recouverte d'un revêtement en poudre durable et de haute qualité, la 
machine Smith CSF-SMTH garantit des performances durables et une résistance à l'usure dans 
n'importe quel environnement d'entraînement. 
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