
• Coussins biseautés haut de gamme avec surpiqûres sport
• Incréments de poids de 5 lb (2 kg)
• Pile de poids graduée de 170 lb (77 kg)
• Câbles de musculation haut de gamme
• Compteur de répétitions et affichage du temps intégrés
• Grand plateau de rangement au sommet de la tourC
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La machine Adducteurs / Abducteurs optimise l’espace au sol en combinant deux exercices 
de hanches dans un seul appareil pratique. De grands coussins pour les cuisses et des 
supports pour les pieds assurent confort et stabilité à chaque mouvement. Un compteur de 
répétitions intégré maintient l’utilisateur engagé tout au long de l’entraînement. Un 
rangement intégré au sommet de la tour garde les accessoires à portée de main, tandis 
qu’une barre à l’avant de la pile de poids facilite l’entrée et la sortie de la machine.
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SPÉCIFICATIONS

Performance

• Pile de poids de 170 lb (77 kg)
• Poids supplémentaire de 5 lb (2 kg)

• 10 lb (5 kg) Plaque supérieure
• 10 x 10 lb (5 kg) Plaques
• 4 x 15 lb (7 kg) Plaques

• Rapport de poulie 1,5 x poids intérieur, 1 x poids extérieur
• Câbles de résistance haut de gamme
• Coussinets biseautés haut de gamme
• Coutures sportives

Commodité
• Compteur de répétitions/temps (2 piles C requises, non incluses)
• Diagrammes d'entraînement Démarrer/Terminer
• Plateaux de rangement (en haut de la tour de poids)

Cadre

• Cadre en acier robuste
• Design moderne et discret
• Fini de peinture en poudre électrostatique de haute qualité
• Pile de poids entièrement fermée
• Capacité maximale de poids de l'utilisateur : 360 lb (163 kg)

Dimensions et 
poids 
d'expédition

Garantie 
Commerciale

•
•

• Cadre, plaques de poids, cames, pièces soudées pivotantes: 10 ans 
Bagues, roulements, amortisseurs, poulies, tiges de guidage: 5 ans Pour 
la peinture et les finitions, les câbles, les poignées, le compteur/
minuterie, les composants à goupille, les roues de rail, les accessoires et 
toutes les autres pièces non mentionnées: 1 an

• Revêtement : 6 mois
• Main-d’œuvre: 1 an

• Dimensions d'installation:  64"L x 27"W x 59"H, 436 lb (162L x 68W x 150H cm, 198kg)

• Dimensions et poids d'expédition:
• Carton 1: 54"L x 24” W x 5"H (137L x 61W x 13H cm), 18 lb (8 kg) / 20 lb (9kg)
• Carton 2: 74"L x 29” W x 10"H (188L x 74W x 25H cm), 89 lb (40 kg) / 100 lb (46 kg)
• Carton 3: 62"L x 22”W x 45"H (158L x 56W x 114H cm), 152 lb (69 kg) / 215 lb (98 kg)
• Carton 4: 25"L x 9“ W x 15"H (64L x 23W x 38H cm), 18 lb (8 kg) / 20 lb (9 kg)
• Carton 5: 21"L x 20" W x 11"H (53L x 51W x 28H cm), 160 lb (73 kg) / 185 lb (84 kg)
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