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La machine de traction et de dips assistés utilise une pile de poids pour réduire le poids
corporel de I'utilisateur lors des exercices de tractions et de dips. La plateforme place
|"utilisateur en position agenouillée pour une stabilité accrue. Les poignées de dips pivotent
afin de s’adapter & différentes largeurs d'épaules. Un compteur de répétitions numérique
intégré indique le rythme d’exécution, un élément essentiel pour améliorer I'endurance

musculaire et la force.

CSD-PUDA

* Poignées haut de gamme et coussin agenouilloir biseauté avec surpiqires sport
® Incréments de poids de 5 Ib (2 kg)

* Pile de poids de 230 Ib (104 kg)

* Cdbles de musculation haut de gamme

e Compteur de répétitions et affichage du temps intégrés

 Grand plateau de rangement au sommet de la tour
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Objet # Kj SPIRIT

16812493140 COMMERCIALE




PUDA TRACTIONS / DIPS ASSISTES SPECIFICATIONS OBJET #16812493140

+ Pilede poidsde 230 b (104 kg)
« Poids supplémentairede 5 1b (2 kg)
o 101Ib(5kg) Plaque supérieure
o 10x101b(5kg) Plagues
Performance o 4x151b (7 kg) Plaques
« Rapportde poulie1,5 x poids intérieur, 1x poids extérieur
« (Cables derésistance haut de gamme
« Coussinets biseautés haut de gamme
« Coutures sportives

« Compteur de répétitions/temps (2 piles C requises, non incluses)
« Diagrammes d'entrainement Démarrer/Terminer

Commodité | « Plusieursoptions de prise en main

« Plateaux de rangement (en haut de la tour de poids)

« Genouillere pivotante

« (Cadreen acier robuste

+ Design moderne et discret

Cadre « Fini de peinture en poudre électrostatique de haute qualité
« Pile de poids entierement fermée

« Capacité maximale de poids de l'utilisateur : 360 |b (163 kg)

« Dimensionsd'installation:49"L x47"W x88"H, 583 Ib (124 x119W x224H cm, 264 kg)

« Dimensions et poids d'expédition:

« Carton1:69"L x 24"W x 5"H (175x 61W x 13H cm), 20 |b (Skg)/ 22 Ib (10 kg)

« Carton2:74"Lx29"W x10"H (188L x 74W x 25H cm), 117 Ib (53 kg)/ 146 |b (66 kg)

« Carton3:87"Lx38"Wx17"H (221Lx 97W x 43H cm), 251 1b (114 kg)/ 287 Ib (130 kg)
+ Carton4:33"Lx35"Wx13"H (84L x89W x33Hcm), 4 Ib (2 kg)/7 Ib (3 kg)

«  Carton5:21"L x 20" Wx 11"H (53L x 51TW x 28H cm), 191 Ib (86 kg)/ 215 Ib (97 kg)

Dimensions
et poids
d'expédition

« Cadre, plaques de poids, cames, piéces soudées pivotantes: 10 ans

« Bagues, roulements, amortisseurs, poulies, tiges de guidage: 5 ans

« Pour la peinture et les finitions, les cables, les poignées, le compteur/
Garantie minuterie, les composants a goupille, les roues de rail, les accessoires et

Commerciale toutes les autres pieéces non mentionnées: 1an

« Revétement:6 mois

«  Main-d’ceuvre: 1an
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